Grudzien — Cnoty zycia rodzinnego

""Niech Nazaret nauczy nas, czym jest rodzina, jej wspolnota milosci,
jej surowe i proste piekno, jej swiety i nierozerwalny charakter'

/Sw. Pawel VI, przemoéwienie w Nazarecie, 5 stycznia 1964 r. |

- prawosg¢,

- wiernos¢,

- cierpliwosé¢,

- rados¢,

- troskliwos¢,

- 0szczednosé,

- odpowiedzialnos¢,

- wspélnotowos¢, wspolnota milosci,
wspolnota stotu,

- pomocniczosé,

- wzajemna wrazliwos¢,

- okazywanie uczud,

- zaradzanie potrzebom,

- goscinnosé,

- pielegnowanie rytualu rodzinnego.

Czytania:
Mt 1,18-25 2 Z narodzeniem Jezusa Chrystusa bylo tak.
Po zaslubinach Matki Jego, Maryi, z Jozefem, wpierw nim zamieszkali
razem, znalazla sie brzemienng za sprawg Ducha Swietego. 19 Mgz Jej,
Jozef, ktory byt czlowiekiem sprawiedliwym i nie chcial narazi¢ Jej na
zniestawienie, zamierzal oddali¢ Jgq potajemnie. 20 Gdy powzigt t¢ mysl, oto aniol Panski
ukazal mu sie we Snie i rzekl: «Jozefie, synu Dawida, nie boj si¢ wzig¢ do siebie Maryi, twej
Malzonki; albowiem z Ducha Swietego jest to, co sie w Niej poczelo. 2 Porodzi Syna,
ktoremu nadasz imie¢ Jezus, On bowiem zbawi swoj lud od jego grzechowy. 2 4 stalo sie to
wszystko, aby sie wypetnito stowo Panskie powiedziane przez Proroka: 2 Oto Dziewica
pocznie i porodzi Syna, ktoremu nadadzq imie Emmanuel, to znaczy: "Bog z nami”.
24 Zbudziwszy sie¢ ze snu, Jozef uczynil tak, jak mu polecil aniol Panski: wzigt swojg
Matzonke do siebie, 2 lecz nie zblizal si¢ do Niej, az porodzita Syna, ktoremu nadal imie
Jezus.

Kol 3,12-16 *? Jako wiec wybrancy Bozy - swieci i umilowani - obleczcie sie w
serdeczne milosierdzie, dobro¢, pokore, cichos¢, cierpliwosé, 13 znoszqc jedni drugich i
wybaczajgc sobie nawzajem, jesliby mial ktos zarzut przeciw drugiemu: jak Pan wybaczyl
wam, tak i wy! Y Na to zas wszystko [przyobleczcie] mitosé, ktora jest wiezig doskonatosci.
Y A sercami waszymi niech rzqdzi pokéj Chrystusowy, do ktérego tez zostaliscie wezwani w



jednym Ciele. I bgdzcie wdzieczni! 18 Stowo Chrystusa niech w was przebywa z [calym
swym] bogactwem: z wszelkq mgdrosciq nauczajcie i napominajcie samych siebie przez
psalmy, hymny, piesni petne ducha, pod wplhywem taski spiewajqc Bogu w waszych sercach.

J 16,20-21 % Zaprawde, zaprawde, powiadam wam: Wy bedziecie plakac i
zawodzi¢, a Swiat sie¢ bedzie weselit. Wy bedziecie sie smucié, ale smutek wasz zamieni si¢ w
rados¢. ** Kobieta, gdy rodzi, doznaje smutku, bo przyszla jej godzina. Gdy jednak urodzi
dziecig, juz nie pamigta o bolu z powodu radosci, ze sie czlowiek narodzit na swiat.

Lk 1,39-45 *°* W tym czasie Maryja wybrala sie i poszla z pospiechem w gory do
pewnego miasta w [pokoleniu] Judy. * Weszta do domu Zachariasza i pozdrowila Elzbiete.
" Gdy Elzbieta uslyszala pozdrowienie Maryi, poruszylo sie dziecigtko w jej lonie, a Duch
Swiety napetnil Elzbiete. ** Wydala ona okrzyk i powiedziala: «Blogostawiona jestes miedzy
niewiastami i blogostawiony jest owoc Twojego tona. 4 skqdze mi to, ze Matka mojego
Pana przychodzi do mnie? * Oto, skoro glos Twego pozdrowienia zabrzmial w moich uszach,
poruszylo sie z radosci dziecigtko w moim lonie. * Blogostawiona jestes, ktoras uwierzyla, ze
spetniq sie stowa powiedziane Ci od Panay.

* % %

2206 Zwiazki wewnatrz rodziny ksztaltuja pokrewienstwo odczué, uczué i

W dazen, ktore wyptywaja przede wszystkim z wzajemnego szacunku o0sob.
ECHIZM

KOSCIOEA S . o . ] . .
IR | -wspolnej  wymiany mysli  pomigdzy matzonkami oraz troskliwego
B | wspoldziatania rodzicow w wychowaniu dzieci” (Sobor Watykanski I, konst.

Gaudium et spes,52).

Rodzina jest wuprzywilejowang wspdlnotq, wezwang do urzeczywistniania

2212 Czwarte przykazanie naswietla takze inne zwigzki w spoteczenstwie. W
naszych braciach i siostrach widzimy dzieci naszych rodzicow; w naszych kuzynach —
potomkow naszych przodkow; w naszych wspotobywatelach — synow naszej ojczyzny; w
ochrzczonych — dzieci naszej matki, Kosciota; w kazdej osobie ludzkiej — syna lub corke
Tego, ktory chece by¢ nazywany ,,naszym Ojcem”. Dlatego wigc nasze zwigzki z bliznim maja
charakter osobowy. Blizni jest nie tylko ,,jednostka” zbiorowosci ludzkiej, ale jest ,.kims”, kto
z racji swojego wiadomego pochodzenia zastuguje na szczeg6lng uwage i szacunek.

Katechizm Kosciofa Katolickiego, art.2206, 2212, Pallottinum, Poznan 1994, s.503,504.

Wybrane fragmenty nauczania Prymasa:

MISJA RODZICOW

., Chrzescijariscy rodzice, ktérzy wprowadzajg przez chrzest dzieci
swoje do nadprzyrodzonej spotecznosci Chrystusowej, sq odpowiedzialni
za chrzescijanskie wychowanie i Zycie w rodzinie, za udostgpnienie i
umozliwienie poznania prawd wiary $wietej, zwlaszcza w katechizacji, za

dobry przyktad zycia rodzinnego, za wiernos¢ przykazaniom Bozym i
koscielnym. Mezowie sq odpowiedzialni za wzor takiej milosci, jakq ,, Chrystus umilowat



Kosciol i wydatl zan samego siebie” (Ef 5,25). Rodzina katolicka jest bowiem doniostq
komorkq zZycia Kosciola; musi wiec by zdrowa i przyktadna, musi by¢ szkolq wychowania
chrzescijanskiego, a nawet cnot religijnych, moralnych, spotecznych, zawodowych,
narodowych i obywatelskich.”

S. WYSZYNSKI, Czlowiek we wspélnocie Kosciola odpowiedzialny za Kosciél Chrystusowy. Wezwanie Prymasa Polski na
Wielki Post do odnowy duchowej naszego zycia, Gniezno — Warszawa, w uroczystos¢ Matki Bozej Gromnicznej, 2 II 1978,
w: Stefan Kardynat Wyszynski Prymas Polski, Nauczanie o matzenstwie i rodzinie. Antologia tekstow 1925-1981, Instytut
Papieza Jana Pawta 11, Warszawa 2013, s. 960

WARUNKI ROZWIJANIA CNOT RODZINNYCH

., Przeciez Bog jest Miloscig. Z tej mitosci pochodzq wszystkie Jego dziela i kazdy
czlowiek, ktérego Bog pierwszy umilowal (zob. 1J 4,10). Swiety Jan wyprowadza stqd
pospieszny wniosek: ,, Umitowani, jezeli Bog tak umitowat, to i my powinnismy wzajemnie si¢
mitowac¢” (1J 2,11). Tylko taka mitos¢ zdota uchroni¢ rodzine ludzkq od bledow, w ktorych
swiat brnie. ,,Kto mituje swego brata, ten trwa w swiatlosci i nie moze sig potkng¢” (1J 2,11).
A poniewaz Swiat dzis nieustannie si¢ potyka i krqzy w blednym kole starych wad — cho¢
nazywa wszystko, co czyni, postgpem — stqd pilne zadanie Kosciola: wychowa¢ rodzine ludzkq
w duchu wzajemnej mitosci. Wiasnie to czyni Kosciol w czasie Mszy swietej, ktorg nadal
odprawia.

Szczegolnie doniosle znaczenie ma eucharystyczna Ofiara Oltarza dla zespolenia
rodziny domowej. Obraz Chrystusa, ktory w swoim Kosciele oddaje si¢ Ojcu Niebieskiemu
wraz z catym Ludem Bozym, ukazuje nam wielkg rodzinge Bozq, na wzor ktorej zbudowana jest
rodzina domowa. Zjednoczenie Ojca z Synem i nabytymi przez Krew Chrystusa dziecmi Ojca,
jest znakiem zjednoczenia, mitosci, ofiary i stuzby rodzicow dzieciom, a dzieci — W Chrystusie
rodzicom. Dlatego rodzina domowa wiele zyskuje na swojej wewnetrznej zwartosci przez
wspolne uczestniczenie w Ofierze eucharystycznej Oftarza. Niech uczy rodzicow, ze nalezy
wszystko poswieci¢ dla dzieci — jak to uczynit Chrystus; niech uczy dzieci, jak bardzo majq
by¢ — na wzor Chrystusa — ulegte rodzicom. Ale ta nauka jest takze wskazaniem, jak naleZy
czuwacé¢ nad ochrong ogniska i srodowiska rodzinnego, w ktorych moglyby sie rozwijaé
normalnie cnoty rodzinne i wychowanie mlodego pokolenia. Zachowanie wlasnego ogniska

’

domowego dla rodzin, sprzyja zaciesnianiu wiezi rodzinnej i upragnionego ocalenia rodzin.’

S. WYSZYNSKI, Na XXXII Tydzietr Milosierdzia. Stowo pasterskie Prymasa Polski, Warszawa, 15 VIII 1976, w: Stefan
Kardynat Wyszynski Prymas Polski, Nauczanie o matzenstwie i rodzinie. Antologia tekstow 1925-1981, Instytut Papieza Jana
Pawta 11, Warszawa 2013, s. 895

*k*k

., Czlowiek wspotczesny tez pragnie prawdy i swiatla. Cztowiek wspétczesny pragnie
mitosci, sprawiedliwosci, pokoju i jednosci. Mozna si¢ pytac, skqd pochodzi to pragnienie,
dlaczego jest ono zjawiskiem powszechnym. Chociaz bysmy swiat podzielili na pierwszy,
drugi i trzeci, chociaz bysmy znalezli stuszne podstawy podziatu rodziny ludzkiej na rozne
poziomy i warstwy, to jednak wszedzie, na calym Swiecie, dostrzegamy te same pragnienia.
Rodzina ludzka bowiem, wsrod mnostwa szczegotowych pragnien i dgzen, ma te wiasnie
najbardziej ogolne, powszechne i podstawowe pragnienia. W sercu kazdego czlowieka, czy z
pokolenia dojrzatego, czy tez dopiero wchodzgcego na okrqg ziemi, czy z kregu kultury



zachodnioeuropejskiej, amerykanskiej, czy azjatyckiej — elementem podstawowym bedq te
same, odwieczne pragnienia i tesknoty.”

S. WYSZYNSKI, Wezwania — z powrotem do Eucharystii. Podczas uroczystosci po$wiecenia dzwonéw, Lesna Podkowa, 25
IX 1976, w: Stefan Kardynal Wyszynski Prymas Polski, Nauczanie o matzenstwie i rodzinie. Antologia tekstow 1925-1981,
Instytut Papieza Jana Pawta II, Warszawa 2013, s. 901

NARODZENIE BOGA CZL.OWIEKA ZRODELEM RADOSCI

,,Obchodzimy dzisiaj uroczystos¢ narodzenia Boga Czlowieka. Polgczmy jg, dzieci
Boze, z pamiecig o naszym narodzeniu. Dzisiaj Jezus Chrystus i kazdy z nas obchodzi swoje
urodziny. Docencie doniostos¢ tej ogolnoludzkiej uroczystosci narodzenia Boga Czlowieka
dla ludzi, dla naszego zbawienia i narodzenia kazdego cztowieka, ktory jest radosciq Boga i
znakiem Jego mitosci. (...) Bo najwigksza sita, dzieci Boze, jest w naszym spoteczenstwie, w
naszych ludzkich wiasciwosciach, talentach narodu, w jego rozumnosci, dobrej woli, w jego
przedziwnej wrazliwosci na mitos¢ Boga i ludzi. To sq wielkie moce, dzigki ktorym narod si¢
odradza i jest swiadom, Ze 7 tych wartosci i mocy tu, w naszej ojczyinie, przede wszystkim on
ma korzystaé. Bo do niego tylko nalezy odpowiedzialnos¢ za te ziemig. Do nas nalezy by¢ jej
gospodarzami. Nie moze nikomu przyjs¢ nawet na mysl, aby ktokolwiek mogt nas zbawi¢. Nas
zbawia tylko Bog i dane nam przez Boga sily, moce, swiatla, radosci i pogoda naszego ducha
narodowego. To jest nasza radosc¢ o ktorej, dzieci Boze, trzeba pamietac¢ dzis, gdy jest Boze
Narodzenie, Narodzenie Boga Czlowieka, i gdy wspominamy nasze narodzenie, narodzenie

’

kazdego czlowieka w ojczyznie, w ktorej ten cztowiek ma swoje miejsce i odpowiedzialnosé.’

S. WYSZYNSKI, Wszelki smutek w radosé sie obréci... Uroczystosé Bozego Narodzenia, Warszawa, katedra Swigtego Jana,
25 X1II 1980, w: Stefan Kardynat Wyszynski Prymas Polski, Nauczanie o matzenstwie i rodzinie. Antologia tekstow 1925-
1981, Instytut Papieza Jana Pawta II, Warszawa 2013, s. 1033

CNOTA RADOSCI RODZINNEJ

., Niech sie weseli T woja Rodzicielka...” Ponad wszystkie smutki i niedole matki ma
sie przebijac¢ radosé, ,, ... ze cztowiek na swiat sie narodzit” (J 16,21). Jest to tak wiele!
Najwiecej, co moze stac sie na swiecie i czego cztowiek moze dokonac.

Niech matka si¢ cieszy, niech jej szczegolng wiasciwosciq bedzie spokojna radosc,
Jjakq miata Maryja, nawet wtedy, gdy chodzila od domu do domu w Betlejem, ,,bo nie byto dla
nich miejsca w gospodzie” (Lk 2,7). Niech jej udzialem bedzie radosé, jaka byta w stajni przy
26bku i w zmiennych okolicznoSciach wspéilzycia Swietej Rodziny, oraz spokojna cichosé, z
jakg Matka stata pod krzyzem. Wezwanie do radosci to jakby hejnal, ktory ma wyspiewaé
najbardziej istotne wlasciwosci Zycia rodzinnego.

Kazdy cztowiek ma w sobie rodzinne tesknoty. Pragnie radosci i teskni do tego, aby
jego domowa rodzina i cate najblizsze otoczenie podobne byto do Najswietszej Rodziny. Tam
raduje sie Ojciec Sprawiedliwego, weselg si¢ Ojciec i Matka Jezusa. Raduje si¢ Ta, ktora Go
zrodzita...”

S. WYSZYNSKI, Milo$¢ na co dzien. Rozwazania, Wydawnictwo im Stefana Kardynata Wyszynskiego ,,SOLI DEO”,
APOSTOLICUM, Warszawa 2001,5.106-107.



KAZDA RODZINA...

., Najswietsza Rodzina byta wyjgtkowa, ale Kosciét chce, aby ta wyjgtkowa Rodzina
stata si¢ wzorem wspoliycia wszystkich. Dlatego tez w uroczystos¢ Najswietszej Rodziny
szkicuje w Lekcji, z listu swietego Pawta do Kolosan, obyczaje kazdej rodziny: ,, Przyobleczcie
si¢ zatem jako wybrani Bozy, swigci i umitowani, w czule milosierdzie, w dobro¢, w pokore, w
cierpliwos¢” (Kol 3,12). Czytajgc to, czujemy sie tak, jak gdybysmy patrzyli na Swietq
Rodzine.

To z niej bijg promienie na zycie kazdej rodziny domowej. Wybrancy Bozy, umitowani!
Bog tqczy ich i uswieca przez sakrament matzenstwa. Aby wszystko w nich ,gralo”, muszg
miec¢ zasadnicze cnoty: milosierdzie, dobroé, pokore, cichosé, cierpliwosé. ,,Znoscie jedni
drugich i wybaczajcie sobie, jesliby ktos mial skarge przeciw komu...” ,,A nad to wszystko
miejcie mitos¢, ktora jest zwigzkq doskonatosci. Pokoj zas Chrystusowy, do ktorego tez
wezwani jestescie w jednym ciele, niech panuje w sercach waszych” (Kol 3,14-15).

Jest to chyba lekarstwo dla kazdej rodziny domowej. Dzisiaj moze dlatego widzi sie w
niej tyle meki, ze ludzie za mato patrzg na Swietq Rodzine, ktéra ma swego ,,Eqcznika” —
Dziecie. Ono jest najwazniejsze! W rodzinie nie jest najwazniejszy ojciec ani matka, tylko
dziecig. Mozna powiedzie¢: najwazniejsi sq rodzice, ale tylko tak diugo, jak diugo nie ma
dziecka. A gdy ono juz jest, ojciec i matka poniekqd spetnili swoje zadanie.

Dlatego dla dziecka trzeba wszystko poswiecic¢ , nawet Zycie wlasne! Dzisiaj dzieje sig,
niestety, odwrotnie — poswigca si¢ dziecko, aby matka i ojciec mogli sobie spokojnie zZy¢.
Tymczasem trzeba poswieci¢ siebie, aby dac zZycie dziecieciu, bo ono jest najwazniejsze. Nie
ojciec, nie matka, tylko dziecig!”

S. WYSZYNSKI, Mifos¢é na co dzien. Rozwazania, Wydawnictwo im Stefana Kardynala Wyszynskiego ,,SOLI DEO”,
APOSTOLICUM, Warszawa 2001, s.111-112.

Sladami papieskiego nauczania

SWIADECTWO WZAJEMNEJ MILOSCI

., Dzieci bardzo predko poznajq zycie. Obserwujq i
nasladujq postgpowanie dorostych. Szybko uczq si¢ milosci i
szacunku dla innych, ale tatwo wchianiajg tez jad przemocy i
nienawisci. To, czego doswiadczajg w rodzinie, bardzo mocno
wplynie na postawy, ktore przyjmq jako dorosli. Jesli zatem
rodzina jest pierwszym Srodowiskiem, w ktorym dzieci otwierajg
sig na Swiat, rodzina tez powinna by¢ dla nich pierwszg szkolg
pokoju.

Rodzice majg niezwyklq szanse ukazania dzieciom tej
wielkiej wartosci, jakq jest swiadectwo ich wzajemnej milosci.

Kochajgc sie, pozwalajg swemu dziecku, od samego poczqtku . 7 |
jego istnienia, wzrasta¢ w atmosferze pokoju, przeniknietej pozytywnymi elementami, ktore
stanowiq prawdziwe dziedzictwo rodziny: sq to wzajemny szacunek i akceptacja, otwarcie si¢
na innych, dzielenie si¢ dobrami, bezinteresownosé, przebaczenie. Wspolne rozwijanie tych



wartoSci umozliwia prawdziwe wychowanie do pokoju i sprawia, ze dziecko od najmtodszych
lat uczestniczy czynnie w budowaniu pokoju.

Drziecko dzieli z rodzicami i rodzenstwem doswiadczenie Zycia i nadziei: przyglgda sie,
jak nalezy pokonywaé z pokorq i odwagq nieuniknione trudnosci, dojrzewa w klimacie
szacunku dla innych osob oraz dla opinii odmiennych niz wlasne.

W rodzinnym domu dzieci powinny by¢ przede wszystkim otoczone mitoscig, aby
mogty doswiadczy¢ — zanim jeszcze dotrze do nich jakikolwiek przekaz stowny — tej mitosci,
Jjakq darzy je Bog, oraz nauczy¢ sie, Ze On pragnie pokoju i wzajemnego zrozumienia miedzy
wszystkimi ludzmi, powotanymi do tworzenia jednej wielkiej rodziny.”

Sw. JAN PAWEL I, Oredzie na XXIX Swiatowy Dzier: Pokoju, 1996, pkt.8.
*kx

, Rodzina, jako podstawowa i niezastgpiona wspdlnota wychowawcza, jest
srodowiskiem stwarzajgcym najlepsze warunki do przekazywania wartosci religijnych i
kulturowych, ktore pomagajg cztowiekowi w uksztattowaniu wlasnej tozsamosci. Zbudowana
na mitosci i otwarciu na dar Zycia, rodzina nosi w sobie przyszlos¢ spoteczenstwa: jej
niezwykle donioste zadanie polega na tym, Ze ma ona skutecznie przyczyniaé sig¢ do
budowania przysztosci opartej na pokoju.

Moze to osiggac przede wszystkim dzieki wzajemnej mitosci matzonkow, powotanych
do petnej i catkowitej wspolnoty Zycia ze wzgledu na naturalny sens matzenstwa, a bardziej
jeszcze — jesli sq chrzescijanami — ze wzgledu na jego sakramentalng godnosé; ponadto,
poprzez odpowiednie wypetnianie zadan wychowawczych przez rodzicow, ktorzy powinni
wpajaé¢ swoim dzieciom poszanowanie godnosci kazdej osoby oraz wielkich wartosci pokoju.
O wartosciach tych nalezy nie tyle ,,pouczac”, ile raczej , swiadczy¢” o nich w srodowisku
rodzinnym, ktorego zZycie winno byc¢ przenikniete ofiarng milosciq, zdolng przyjeé drugiego
czlowieka 7 calg jego odmiennosciq, troszczgce sie o jego potrzeby | dopuszczajgc go do
udziatu we wiasnych dobrach. Cnoty rodzinne, oparte na glebokim poszanowaniu Zycia i
godnosci ludzkiej istoty, a wyrazajgce si¢ w konkretnych sytuacjach przez wyrozumiatosé,
cierpliwos¢, moralne wsparcie i wzajemne przebaczenie, pozwalajg wspolnocie rodzinnej
przeiyé pierwsze i podstawowe doswiadczenie pokoju. Poza tym Srodowiskiem serdecznych
wiezi oraz czynnej i wzajemnej solidarnosci cztowiek , pozostaje dla siebie istotqg
niezrozumialg, jego Zycie jest pozbawione sensu, jesli nie objawi mu si¢ Mitos¢ (...) jesli jej
nie dotknie i nie uczyni w jakis sposob swojq”. Milos¢ tego rodzaju nie jest bowiem
przelotnym uczuciem, ale trwatq mocg moralng, wytezonym poszukiwaniem dobra blizniego,
nawet za ceng osobistej ofiary. Ponadto, prawdziwa mitos¢ {gczy si¢ zawsze ze
sprawiedliwosciq, bedgcq nieodzownym  warunkiem pokoju. Ogarnia  wszystkich
potrzebujgcych: ludzi, ktorzy nie majg rodzin, dzieci pozbawione opieki i mitosci, osoby
samotne i odepchniete.

Rodzina, ktora — jesli nawet w sposob niedoskonaly — Zyje tq mitosciq, otwierajgc
sig wielkoduszne na cale spoteczenstwo, jest najwazniejszym czynnikiem przyszlego pokoju.
Cywilizacja pokoju nie jest mozliwa, jezeli braknie mitosci.”

Sw. JAN PAWEL 11, Oredzie na XXVII Swiatowy Dziet: Pokoju, 1 stycznia 1994, pkt.2



REGULA ZYCIA SWIETEJ RODZINY

W $wiecie zachodnim Boze Narodzenie jest obchodzone jako $wieto rodzinne.
Spotkanie we wspolnym gronie i wymiana darow podkreslajg silne pragnienie wzajemnej
bliskosci i uwypuklajqg najwyzsze wartosci rodziny. Odkrywa ona na nowo, ze jest wspolnotg
mitosci miedzy osobami, opartq na prawdzie, milosierdziu, nierozerwalnej wiernosci
matzonkéw i jest otwarta na zycie. W $wietle Swigt Bozego Narodzenia rodzina doswiadcza,
e jest powolana, aby by¢é wspdlnotq zamierzen solidarnosci, przebaczania, wiary, w ktorej
kazdy czlonek nie traci tozsamosci, ale wnoszgc wlasne, szczegolne dary, priyczynia sie do
wzrostu wszystkich. Tak dzialo sie w Swietej Rodzinie, ktorq wiara ukazuje nam jako
pierwowzor wszystkich rodzin oswieconych przez Chrystusa. [...] ”

Sw. JAN PAWEL 1I, Katecheza Srodowa podczas audiencji generalnej, Watykan, 29 grudnia 1999 r.
*kk

W radosnej atmosferze Bozego Narodzenia Kosciél na nowo zdumiewa sie
tajemnicq Emmanuela, Boga-z-nami, i zaleca nam dzis kontemplacje Swietej Rodziny z
Nazaretu. Z kontemplacji tego przedziwnego wzorca Kosciol czerpie wartosci, ktore pragnie
glosi¢ ludziom wszystkich czasow i wszystkich kultur. «Rodzino z Nazaretu, zywy obrazie
Kosciota Bozego!» Wypowiadajgc te stowa, chrzescijanska wspolnota uznaje, ze rodzinna
wspolnota Jezusa, Maryi i Jozefa jest autentyczng «regulq Zycia»: im bardziej Kosciol bedzie
umial realizowaé «przymierze mitosci», objawione w Swietej Rodzinie, tym lepiej wypelni
swojq misje «zaczynuy, aby «w Nim ludzie tworzyli jedng rodzine» [...]

Kazda rodzina uczy si¢ zatem z tajemnmicy Zycia w Nazarecie, jak rodzi¢ i
wychowywaé dzieci, wspolpracujgc w przedziwny sposob z dzielem Stworcy i obdarzajgc
swiat kazdym dzieckiem niczym nowym usmiechem. Wiasnie W trwale zjednoczonej rodzinie
dzieci osiggajq dojrzalosé, w niej bowiem przeiywajg najbardziej donioste i najbogatsze
doswiadczenie bezinteresownej milosci, wiernosci, wzajemnego szacunku i obrony Zycia.
Niech wspolczesne rodziny wpatrujq sie¢ w Rodzine z Nazaretu, aby z przyktadu Maryi i
Jozefa, ktorzy z mitoscig opiekujg sie Wcielonym Stowem, czerpac potrzebne wskazania dla
codziennych Zyciowych wyborow. Dzigki nauce zdobytej w tej niezrownanej szkole kazda
rodzina bedzie mogta wejs¢ na droge petnej realizacji zamystu Bozego.”

Sw. JAN PAWEL 11, Rozwazania na Aniot Pafiski, Castel Gandolfo, 27 grudnia 1998 r

Materialy dodatkowe:

Ks. Marek Dziewiecki, Kocham wigec. .. Jak komunikowacé milos¢ w matzenstwie i rodzinie?
Wydawnicwto FIDES

Ks. Marek Dziewiecki, Radiowe Rozmowy Rekolekcyjne: Chrystus — obronca

malzenstwa i rodziny, Radio Warszawa, 22.12.2017 r.
https://www.radiowarszawa.com.pl/radiowe-rozmowy-rekolekcyjne-chrystus-obronca-malzenstwa-i-
rodziny-posluchaj/

Silvana Ramos, Zdobywamy cnoty na Adwent.

Czes¢ 1 — umiarkowanie, Czes¢ 2-sprawiedliwosé, Czesé 3 - mestwo
https://misyjne.pl/zdobywamy-cnoty-adwent-cz-1-umiarkowanie/
https://misyjne.pl/zdobywamy-cnoty-adwent-czesc-2-sprawiedliwosc/
https://misyjne.pl/zdobywamy-cnoty-adwent-czesc-3-mestwo/



https://www.radiowarszawa.com.pl/radiowe-rozmowy-rekolekcyjne-chrystus-obronca-malzenstwa-i-rodziny-posluchaj/
https://www.radiowarszawa.com.pl/radiowe-rozmowy-rekolekcyjne-chrystus-obronca-malzenstwa-i-rodziny-posluchaj/
https://misyjne.pl/zdobywamy-cnoty-adwent-cz-1-umiarkowanie/
https://misyjne.pl/zdobywamy-cnoty-adwent-czesc-2-sprawiedliwosc/
https://misyjne.pl/zdobywamy-cnoty-adwent-czesc-3-mestwo/

MEDYTACJA
CNOTY RODZINNE

Pamigtam taka scenke z koledy. Wchodze do jednego domu i zaraz w przedpokoju
wita mnie dwoch matych chlopcéw w wieku 6 i 7 lat. Obydwaj ubrani w garnitury, pod
krawatem, wyprostowani jak zolnierze stojacy na warcie pry Grobie Nieznanego Zohierza.
Za nimi stoj3 usmiechnigci rodzice. Mali chtopcy z wielkim uszanowaniem witajg si¢ ze mna
i prowadza do pokoju, gdzie ma odby¢ si¢ koleda, po czym wregczaja mi okoliczno$ciowe
laurki, ktoére sami namalowali. W jednym momencie mija mi zmg¢czenie - zostalem
zaproszony do radosci i rodzinnego ciepta tego domu. Rados¢ i ciepto tego domu okazaly si¢
prawdziwe poniewaz trwajg do dzisiaj - czego do$wiadczam, Kiedy wszyscy przychodza na
Msze Swieta do kosciota - co nie oznacza, ze rodzine ta omijaja rozmaite troski codziennego
zycia. Pamigtam jak ci dwaj, mali wcigz jeszcze chtopcy (dzisiaj kandydaci na ministrantow),
pewnego dnia przyszli do zakrystii i moéwig mi, obydwaj jednomyslnie: czy ksigdz moze si¢
pomodli¢ za naszqg mame i tate poniewaz bardzo cierpig, od kilku dni majq wielkqg migrene.
Chlopcy byli wyraznie zmartwieni przedtuzajacym si¢ bolem glowy rodzicéw, a wychowani
w duchu wiary, przyszli do proboszcza prosi¢ o modlitwe: razem, jednomyslni, wspdtczujacy
1 ufni w pewng pomoc Pana Jezusa.

Wspominam o tym poniewaz cnoty, tak zwane rodzinne, tworzg atmosfere rodziny. Po
atmosferze jaka panuje w rodzinie, w danym domu, czy mieszkaniu mozna — a t¢ czuje si¢ od
samego progu — mozna poznacé, jakie panujg tam cnoty, jakimi warto§ciami ta wspolnota zyje,
kim ci ludzie s3 dla siebie i dla innych.

Ewangelie wspominajg, ze Pan Jezus bardzo lubil odwiedza¢ dom w Betanii - rodzine
Lazarza, Marty i Marii. Jest napisane wrecz, ze Jezus mitlowat Lazarza, Martg 1 Marig. Tam
urzadzono dla Niego ucztg tuz przed meka i $miercia, 1 prawdopodobnie nie byta to jedyna
uczta u tej rodziny. Jest tez napisane, ze Pan Jezus dwukrotnie ptakal: nad Jerozolimg i z
powodu $mierci Lazarza — cho¢ wiedzial, ze go wskrzesi. To musiat by¢ dom, w ktérym
ludzie czuli si¢ dobrze, gdzie panowata atmosfera prawdziwej zyczliwosci. I t¢ atmosferg nie
zniweczyt nawet incydent z poirytowana Marta, ktora pozostawiona sama z nadmiarem
obowigzkow z wyrzutem zwrocita si¢ do Pana, by zwrdcil uwage jej siostrze Marii, aby jej
pomogta. Ten incydent paradoksalnie czyni jeszcze bardziej t¢ rodzine bardziej realng,
bardziej z tego $Swiata, tak blisko naszym, w ktorych co rusz zdarzajg si¢ przeciez jakie$
napigcia, nieporozumienia, konflikty. Jezeli rodzina zbudowana jest na fundamencie
prawdziwych cnét, tego rodzaju ,,wpadki” nie burza jej dobrej Bozej atmosfery. Ostatecznie
pochwali¢ nalezy Martg, ze wiedziata do Kogo si¢ zwréci¢ wtedy, kiedy przezywata
wewnetrzne wzburzenie — wybrata najlepsza Osobe. ,,Czastka”, ktorg obrata Maria, a ktorg
pochwalit Pan Jezus z pewnos$cig byta wazng cegietka w duchowej budowli tego domu —
,,czastka” najlepsza.

Mozna by byto domyslac¢ si¢, jakie cnoty budowaty te rodzine z Betanii. Z pewnoscig
pierwsza wybijajaca si¢ cnotg byla prawdziwa mito$¢. Skoro mitowali Jezusa to musieli
milowac si¢ wzajemnie. Ta mito§¢ do Jezusa musiata do nich wraca¢ — bo taka jest natura
Mitosci = Boga. Lzy Marii 1 Marty z powodu $mierci brata wzruszyly samego Jezusa, ktory
uczestniczyl w sposdb wyjatkowy w ich bolu a jednoczesnie tworzyt migdzy nimi t¢ relacje



mitosci. Jest to droga, wazne wskazanie dla naszych rodzin. Tam, gdzie mitowany jest Jezus,
tam potrafimy si¢ mitowaé¢ wzajemnie i my. Cnota, ktéra idzie w parze z mitoscig jest z
pewnoscig zyczliwo$¢ 1 serdecznos¢. To byt dom goscinny.

Biorac pod uwage nasza zraniong przez grzech pierworodny natur¢ konieczna jest
umiejetnos¢ wzajemnego przebaczania. Natura Mitosci jest taka, ze przebacza, daruje chetnie
urazy. Tam, gdzie doswiadczasz dobrej atmosfery, zyczliwej, serdecznej, ciepta — tam z
pewnosciag ludzie sobie wzajemnie przebaczajg. Umiejetnos¢ przebaczania to jedno z
najpigkniejszych §wiadectw prawdziwej mitosci. Czlowiek, ktory kocha nie zasnie spokojnie,
jezeli nie przebaczy albo tez i nie poprosi o przebaczenie. Moze nawet nie chodzi o jakie$
solenne, wielkie, uroczyste stowa: przebaczam ci..... Wystarczy powiedzie¢ albo ustyszeé:
przepraszam, nie gniewam si¢, nie gniewaj si¢ na mnie, tak si¢ zle czuje z tym, ze ci zrobitem
przykros¢, tak glupio zachowatem sie, tak glupio powiedziatam.... Itd. A kiedy cztowiek
uczestniczy w takim akcie przebaczenia, zaraz przychodzi pokoj, rados¢.... Ojciec syna
marnotrawnego wychodzit przed dom i peten niepokoju wypatrywal jego powrotu. Jakze by
chcial mu juz szybko powiedzie¢: przebaczam ci synu tylko wro€.... A kiedy juz go zobaczyt
wracajacego, nie pozwolil mu dokonczy¢ jego osobistego aktu skruchy ale rzucit mu si¢ na
szyje i ucatowat go.... A potem rado$¢ calego domu — ale tylko dla tych, ktérzy uczestniczyli
w tym akcie przebaczenia, w akcie mito$ci.

Gdzie jest prawdziwa mito$¢ do Jezusa, tam jest wszystko. Mito$¢ przycigga mitos¢,
pisala Sw. Teresa od Dziecigtka Jezusa. Gdzie jest mito$¢ - tam sa wszystkie cnoty. Gdzie
cztowiek ¢wiczy sie w cnocie mitosci, tam jest poczatek wszystkich innych cnét. Sw. Pawet
napisal, ze mito$¢ jest najwicksza — poniewaz $cigga wszystkie inne cnoty. Cztowiek, ktory
kocha stawia sobie wymagania ze wzglgdu na Boga, na siebie i na innych.

Rozwaz dom, ktory tak bardzo umitowat Jezusa — Betani¢. W modlitwie pro$, aby
twoj dom stawat si¢ nowg Betanig dla Jezusa i Apostotow.

Ks. Stanislaw Kozik OSJ

Kroki indywidualnej pracy duchowej

1. Adwent jest czasem szczegélnego oczekiwania — czasem przygotowania rodziny na
gotowos¢ przyjecia Nowonarodzonego. Czekamy na wkroczenie Jego w Zycie naszej
rodziny. To po to zrywamy si¢ jeszcze po ciemku na Roraty, przetamujac pokuse dalszego
snu...Trzeba si¢ przemdéc, wbrew sobie wsta¢ 1 pokona¢ ograniczenie... Dla
Nadchodzacego! Jak Maryja — odpowiadajaca Niech mi si¢ stanie, jak Jozef, gdy ustyszat
we $nie ,,Wstaniidz....”

2. Niech ten okres oczekiwania na Boze Narodzenie bedzie czasem szczegdlnego wpatrzenia
we Wzér zycia Swietej Rodziny. Uwierzmy, ze nasza rodzina moze takze oddychaé na co
dzien cnotami rodzinnymi i nie$§¢ rado$¢ 1 pokdj. Prosmy o to stowami $w. Jana Pawta II:



Swieta Rodzino z Nazaretu, wspolnoto milosci Jezusa, Marvi i Jozefa

wzorze i ideale kazdej rodziny chrzescijanskiej
- Tobie zawierzamy nasze rodziny.

Otwieraj serca rodzinnych wspdlnot na wiare,
na przyjecie slowa Bozego, na chrzescijanskie Swiadectwo,
aby stawaly si¢ zrodlem nowych i Swi¢tych powolan.

Oswiecaj umysly rodzicow, aby otaczajac swoje dzieci
troskliwa opieka i mgadrg milos$cia umieli prowadzic je
nieomylnie ku dobrom duchowym i wiecznym.

Ksztaltuj w duszach ludzi mlodych prawe sumienie
i wolng wole, aby wzrastajac ,,w madrosci, latach i lasce”
umieli wielkodusznie przyja¢ dar Bozego powolania.

Spraw, Swieta Rodzino z Nazaretu,

abySmy kontemplujac i nasladujac Twoja wytrwala modlitwe,
wielkoduszne postuszenstwo, z godnos$cig przezywane ubostwo

i dziewicza czystos¢, uczyli sie wypelnia¢ wole Boza

i wspomaga¢ z subtelna rozwaga tych sposréod nas,

ktorzy zostali powolani do bardziej radykalnego nasladowania Pana
Jezusa, ktory ,,za nas wydal samego siebie” (por. Ga 2,20).

Amen!

Sw. JAN PAWEL II - Fragment oredzia na XXX Swiatowy Dzien Modlitw o Powotania, Watykan, w dniu Swietej
Rodziny - 26.12.1993r.



